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●あらかじめ市販の土のうを用意するか、段ボールとビニール袋を

　利用した簡易土のうの準備をしておきましょう。

●水深がひざより高くなったら、避難は危険です。テレビなどの台

　風情報に注意し、早めに小学校などへ避難しましょう。

●日頃から、防災訓練等の機会をとらえて、家族やご近所の方と災

　害時の避難について、話し合っておきましょう。

●物干し竿や植木鉢など、飛ばされやすい物は、片付けておきま

　しょう。

●停電に備え、懐中電灯や携帯ラジオ、そして予備の電池を準備

　しましょう。

●貴重品などの非常持ち出し品（食糧・飲料水も含みます）を準備し、

　避難に備えてください。

７．暮らしの安全

７－５ 台風への備えは？

毎年、台風で多くの被害が出ています。

台風が来たときには、次のことに注意してください。

●事前に、屋根や雨戸、ブロック塀を点検しましょう。




