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令和6年 4月号

令和６年度・趣味講座が始まりました

のんびり体操講座

調整体操講座

３B体操講座

フラダンス講座

水墨画講座

華道講座



単発

フラワーアレンジメント講座

令和５年度後期認知症予防教室

フォローアップ同窓会

宜しくお願い致
します。

４月に着任しました館長の渡邉です。ア

ウトドアが好きで、休日は渓流釣りや鮎

釣り、旅行、スキーなどを楽しんでいま

す。利用者の皆さんが心も体も元気に気

持ちよく活動できる福祉会館を目指して

いきたいと思います。どうぞよろしくお

願いいたします。

名 前：渡邉 英之

血液型：A型

趣 味：釣り、旅行

好きな食べ物：魚介類


