
種別 グループ名 活動日 活動内容

地域ボランティ

ア

山田学区ボランティ

ア「タンポポ」

毎月第1月曜日　あやめ会

毎月13日　高齢者給食会

手伝い

月1回の高齢者給食サービス、ふれあいサロン「あやめ会」、ふるさ

と伝承行事等学区行事参加など、ささやかですが皆さまのお役に立て

ば、と会員一同元気に活動しています。

手話サークルつばさ

（昼）・ドーナツ

（夜）

〇つばさ（昼）

第2・第3・第4火曜日

13：30～15：30

西生涯学習センターにて

〇ドーナツ（夜）

第2・第4（月2回）土曜日

19：00～21：00

山田コミュニティセン

ターにて

聞こえない人の暮らしから手話を学びます。

聞こえない人たちと行事に参加します。

手話を習おう会 第1・3火曜日
楽しみながら手話を学ぶことができます。手話コーラスやイベントな

どへも参加します。いつでも、だれでも入会することができます。

音訳ボランティア

「はなのき」
第1・第2・第3月曜日他

視覚障がい者の方々に「広報なごや西区版」を読み、「はなのきだよ

り」という情報をCDに録音してお届けしています。

新春交流会、歩こう会、コーラス（いずれも視覚部主催）に参加して

います

点訳ボランティア

「ぶれいる」
第1・3水曜日

西区身障視覚部会員などへの情報提供としての各種点訳および拡大コ

ピーの配布。並びに交流、その他点訳を知っていただく活動を行って

います。

視覚障がい者

手話グループ



アイリス会 不定期

トワイライト、いきいきくらぶ、福祉施設などにて簡単な手芸や手

品、生け花や手遊びなどを通して、私たちも楽しみながら、笑いあふ

れて誰もが明るくなるようにと活動しています。

健寿会

定例会

毎月第1・第3木曜日

9：30～

異世代の交流でまちづくり・ニチレク体験で楽しく・

各学区のコミセンに出前指導の支援をします。

夢叶 第3日曜日　他

精神障がい・発達障がいなどの理解促進や社会参加を目指すためのボ

ランティアグループです。イベントの企画やサロンの運営を行ってい

ます。メンバー募集中です。

カサンドラさんの

おしゃべり会

第1土曜日

9：30～11：30

北区社会福祉協議会

1階調理室にて

第3木曜日

9：30～11：30

西区役所5階

西区社会福祉協議会にて

アスペルガー・自閉症スペクトラム（ASD）のパートナーを持つ方で

集まり、理解されにくい思いや悩みを打ち明け、心を少しでも軽くし

ていただけたらという場所です。毎回お茶とお菓子をご用意しており

ます。ゆったりと優しい時間を過ごしましょう。

学術・文化・芸

術・スポーツ

屋根神文化フォーラ

ム
第1・第2火曜日　他

貴重な文化遺産である屋根神様の研究をし、保全に協力しています。

屋根神様を含めて地域のボランティアガイドや回想法等の企画・参加

も行っています。

地域安全
なごやにし防災ボラ

ンティアの会

毎月原則第2木曜日(定例

会)・第4火曜日(勉強会)・

不定期(防災イベント等)

地域の皆さんに、防災意識を高めていただくための防災教室などを

行っています。災害時、防災ボランティアセンターを立ち上げて、ボ

ランティアの方々を派遣させていただく活動も行います。

高齢者福祉

障害者福祉



こだまおもちゃ病院 毎月第1・3日曜日
おもちゃドクターがおのおのの特技を生かし協力して修理にあたりま

す。

子ども食堂　笑顔
第4日曜日　10：00～

11：30
コミセン玄関先で配布(食品)　コロナの為食事は中止

子育て応援団体

moms.(マムズ)
毎日

「みんなで」「楽しく」育てる子育て応援活動をベースに大人の

ための、子どものための、親子のための、「まちコミ教室」を開催し

て

います。moms.の活動をお手伝いしてくださるスタッフさんを募集し

ています。

稲生学区すみれっ子 毎週月曜日
子どもたちが運営する駄菓子屋さんのサポートおよび地域の居場所づ

くりを行っています。

国際協力
わんぱく会ボラン

ティアサークル
不定期

にし多文化サポート(外国の人支援)に協力して活動しています。

障がいをもつ人の後方支援をしています。

その他 西こじょう会 不定期

名古屋市高年大学鯱城学園の卒業生による団体です。学園で学んだ成

果を生かして、地域社会において各種のボランティア活動をしていま

す。

子ども・青少年

福祉


