
  も～やっこなかよしサロン

11月～ 月までの ・

～

◆ ※同時期の認知症予防教室参加者は申込不可 

 

認知症予防型サロン 

コグニサイズや体操・折り紙・脳トレ等様々な活動を行います。 

毎週火・水・木曜に開催(参加はいずれかの固定曜日) 

3か月間、各１時間の気軽に参加できるサロンです。 

応募者多数の場合は 10/6(月)14 時から、前回参加していない方を優先に 

公開抽選会を行います。 

抽選の結果は 10/9(木)～10/24(金)までの間、館内掲示しますので当落をご

確認頂き、お名前がありましたら窓口でお手続きをお願い致します。 

(郵送でのお知らせはありません。) 

問合せ・申込：531-0023  天神山福祉会館 

申込期間 9/16～9/30 窓口もしくは電話にて受付 

 


